-i%_‘s%_ Mitfew im Leben —

Der beliebte Seniorenratgeber fiir die aktive Generation 50+
als halbjahrlich erscheinendes Printmagazin
sowie online auf www.mittenimleben.jetzt

Unser Seniorenratgeber ,,Mitten im Leben® ist seit Jahren ein beliebtes und
nachgefragtes Seniorenmagazin, das sich allen relevanten Themen der neuen,
aktiven Zielgruppe 50+ widmet - den sogenannten Best Agern, die ein positives
Lebensgefiihl schatzen und klare Anspriiche an ihre Lebensgestaltung stellen.

»Mitten im Leben“ liefert 2 x jéhrlich nutzliche Tipps und Informationen zu
verschiedensten Themenbereichen und genief3t aufgrund seines umfangreichen
Adressteils bei der Zielgruppe den Stellenwert eines ,Nachschlagewerkes®,

das bis zum Erscheinen der nachsten Ausgabe aufbewahrt wird.

Termine 2026

,Mitten im Leben“ informiert tber:

+ Gesundheit, Erndhrung und Fitness
+ Beauty, Wellness und Wohlbefinden
« Finanzen, Sicherheit und Vorsorge

« Freizeit, Hobby und Reisen

« Haus, Heim und Garten

Ausgabe Friihjahr/Sommer

+ Erscheinungstermin: April 2026
+ Anzeigenschluss: 07.04.2026
« Druckunterlagenschluss: 09.04.2026

Ausgabe Herbst/Winter

« wichtige Adressen und Veranstaltungstipps « Erscheinungstermin: Oktober 2026

+ Anzeigenschluss: 22.09.2026

Ihre Zielgruppe im Fokus: + Druckunterlagenschluss: 24.09.2026

« |hr Zielgruppenpotenzial umfasst 1,6 Millionen
Menschen Uber 50 in Wien, Niederdsterreich
und im Burgenland. Daten & Fakten

Auflage & Gestaltung

+ Auflage: 20.000 Stiick pro Ausgabe
+ Format: A5 hoch (148 x 210 mm)

Formate & Tarife:

Seiten Format B x H Preise + Umfang: mind. 48 Seiten, 4-farbig
U4 148 x 210 mm 2.650,00 € Verteilung
U2/U3 148 % 210 mm 2.450,00 € . E’ersonllghe Verteilung ohne__Stlfeuvgrlust
Uber seniorenrelevante Kanale in Wien
1 148 x 210 mm 2.200,00 € und Umland Wien (Seniorenverbande,

Seniorentreffs, Facharzt*innen, Messen &

1/2 Seite hoch 62 x 183 mm 1.250,00 € Veranstaltungen)

o Download der Zeitschrift Uber die Webseite
1/2 Seite quer 128 x 88 mm 1.250,00 € www.mittenimleben.jetzt
1/4 Seite quer 128 x 44 mm 850,00 €

Redaktionelle Werbeformen, Banner oder Advertorials KomblangebOte & Rabatte

auf www.mittenimleben.jetzt auf Anfrage!

Bei Schaltungen in mehreren Ausgaben oder
anderen Ratgebern unseres Portfolios erhalten Sie
15 % Rabatt. Das Angebot gilt auch fir
Kombinationen mit www.mittenimleben.jetzt!

Alle Tarife zzgl. 5 % Werbesteuer und 20 % MwSt.

« Abfallende Sujets bitte mit 3 mm Beschnitt
« Sujets als PDF/X3 Datei und mit 300 dpi Auflésung

@ Fordern Sie gerne lhr
individuelles Angebot an!




